
PLANIFIQUE O SEU FUTURO,
TRANSFORM OS SEUS CONHECIMENTOS

consulte o nosso site www.transform.pt e verifique
as datas agendadas dos cursos 

tlm.: +351 910 444 600
(chamada para rede móvel nacional)

e-mail: lisboa@transform.pt

EN 10 - Terminal TIR de Alverca
Edi�cio Lisboa, Gabs 122 e 123
2615-382 Alverca do Ribatejo

ALVERCA

Centro de Formação certi�cado e acreditado pelas seguintes entidades:

CAM
 certificado de aptidão PARA motorista

 passageiros/mercadorias

I  Cursos disponíveis
• ADR - Certificado de Condutores de Mercadorias Perigosas - Formação Base - 24 h

• ADR - Certificado de Condutores de Mercadorias Perigosas - Reciclagem - 12 h

• ADR - Especialização Cisternas - Formação Inicial - 10 h

• ADR - Especialização Cisternas - Reciclagem - 07 h

• CAM - Certificado de Aptidão para Motorista - Formação Inicial Acelerada -140 h

• CAM - Certificado de Aptidão para Motorista - Formação Continua - 35 h

• CCP - Gerente Empresa de Transporte Mercadorias - 100 h

• CCP - Gerente Empresa de Transporte Passageiros - 96 h

• CMT - Certificação Motorista de Táxi - Formação Inicial - 125 h

• CMT - Certificação Motorista de Táxi - Formação Contínua - 25 h

• TVDE - Certificação de Motorista TVDE - 50 h

• TCC - Certif. Motorista Transporte Coletivo de Crianças - Formação Inicial - 35 h

• TCC - Certif. Motorista Transporte Coletivo de Crianças -  Form. Complementar - 20 h

• TCC Vigilante - Certificação de Vigilantes de Transporte Coletivo de Crianças - 08 h

• TAC DIG - Introdução à utilização do Tacógrafo Digital - 08 h

• TAC - Tacógrafos, Tempos de Condução e Repouso I - 08 h

• TAC - Tacógrafos, Tempos de Condução e Repouso II - 08 h

• LIC - Livrete Individual de Controlo e Tempos de Condução e Repouso - 08 h

• CDE - Condução Defensiva e Económica - Pesados de Mercadorias e Passageiros - 08 h

I  Serviços disponíveis
• Licenciamento de empresas para o exercício da atividade de

   transportes públicos em automóveis pesados de passageiros ou mercadorias;

• Pedido de alvará ou licença comunitária;

• Pedido de renovação do alvará ou licença comunitária;

• Pedido de licenciamento de veículos;

• Pedido de concessão de carreiras de Serviço Público.

 I  Apoio à criação de empresas de transportes
• Constituição de empresas;

• Elaboração de registos junto das Conservatórias do Registo Comercial;

• Preparação de atas;

• Alterações de sedes e objetos sociais;

• Contratos comerciais;

• Elaboração de pareceres jurídicos e contratos.

I  Cedência de salas para formação
Disponibilizamos salas para formação a empresas e particulares, para organização

de ações de formação com material informático e apoio administrativo.

Com este serviço a TRANSFORM oferece a possibilidade a outras entidades de

ministrarem os seus próprios cursos internos ou externos, reuniões, seminários e

workshops com equipamentos adequados à sua realização.
tel: +351 225 189 414
(chamada para rede �xa nacional)

tlm: +351 913 574 205
(chamada para rede móvel nacional)

Rua Francisco Carqueja nº 179, R/C dto.
4350-185 Porto
e-mail: comercial@transform.pt

PORTO (Sede)

O N L I N E
         ou
PRESENCIAL



Centro de Formação certificado e acreditado pelas seguintes entidades:

CAM • FORMAÇÃO CONTÍNUA

DESTINATÁRIOS 

Motoristas detentores do CQM (atribuído pelo IMT) e 
que se encontre em processo de renovação:

• Cuja validade se encontre a terminar

• Cuja validade tenha terminado há menos de 5 anos 

OBJETIVOS

A formação visa a atualização de conhecimentos e 
aptidões práticas necessárias para a atividade de 
Motorista de transporte rodoviário de veículos pesados 
de mercadorias (nacional e internacional), tendo em 
vista a obtenção/renovação da CQM – Carta de 
Qualificação de Motorista.

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS

• Regulamentação Laboral

• Condução Defensiva, Económica e Ambiental

• Relações Interpessoais e Qualidade do Serviço

• Situações de Emergência e Primeiros Socorros

• Segurança e Higiene no Trabalho

• Sinistralidade

• Prevenção da Criminalidade no Transporte

CAM • FORMAÇÃO INICIAL ACELERADA

DESTINATÁRIOS 

Motoristas detentores da categoria C ou D que, 
independentemente do ano da obtenção da categoria, 
se enquadrem numa das seguintes situações:

• Nunca tenham obtido qualificação CAM/CQM
• Tendo obtido o CAM/CQM, não o tenham renovado 
no prazo de 5 anos após a caducidade do mesmo
• Não sejam detentores de CAM, válido, emitido por um 
país estado-membro da U.E.

OBJETIVOS

Esta formação visa qualificar os motoristas 
profissionais de veículos pesados de passageiros ou 
mercadorias para a realização do exame no IMT.

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS

• Mecânica e Eletrónica
• Condução Defensiva, Económica e Ambiental
• Regulamentação Laboral
• Regulamentação da Atividade
• Sinistralidade
• Prevenção da Criminalidade no Transporte
• Segurança e Higiene no Trabalho
• Situações de Emergência e Primeiros Socorros
• Relações Interpessoais e Qualidade do Serviço
• Contexto Económico e Organização Empresarial
• Tecnologias de Informação e Comunicação
• Condução Individual.

formação INICIAL
ACELERADA

• 140 HORAS •

FORMAÇÃO
cONTÍNUA

ONLINE ou
PRESENCIAL

• 35 HORAS •

•  C A M  F I A  •  

CERTIFICADO DE APTIDÃO PARA MOTORISTA PASSAGEIROS 
OU MERCADORIAS

Para o exercício da profissão de motorista de 
veículos pesados de transporte rodoviário de 
mercadorias ou de passageiros, para além da carta 
de condução, é obrigatório o averbamento do código 
95 na carta de condução (antigo CQM), que é 
atribuído pelo IMT mediante aproveitamento no 
exame do CAM.

É obrigatório o averbamento do código 95 (antigo CQM). A 
sua falta constitui contraordenação punível com coima de 
1000€ a 3000€. 

(Artº 27º, nº1, DL 126/2009)

•  C A M  F C  •  

RENOVAÇÃO DO CERTIFICADO DE APTIDÃO PARA MOTORISTA 
PASSAGEIROS OU MERCADORIAS

A formação contínua é obrigatória e deve ser 
frequentada de 5 em 5 anos, antes do fim da validade 
do CAM.
O pedido de renovação do CAM deve ser efetuado 
com uma antecedência mínima de 60 dias em 
relação ao fim da sua validade.

ONLINE

PRESENCIAL|PORTO

LABORAL

PÓS-LABORAL

2ª A 6ª  | 09H30-18H30

LABORAL 2ª A 6ª  | 09H30-18H30

2ª A 6ª  | 19H00-23H00

ONLINE ou
PRESENCIAL

700€

Não inclui :

taxa de exame/CQM 

PRESENCIAL|PORTO
LABORAL

SÁBADOS

2ª A 6ª  | 09H30-18H30

09H30-18H30

ONLINE
LABORAL

SÁBADOS

2ª A 6ª  | 09H30-18H30

09H30-18H30

200€

Não inclui :

Taxa CAM/CQM

A confirmação das ações está dependente do número mínimo de formandos. A TRANSFORM reserva-se o direito de adiar as mesmas caso tal não se verifique.


